% KREISFEUERWEHRVERBAND
&2 FURSTENFELDBRUCKe.V.

Absturzsicherung

25. Lehrgang vom 01.04.2025 - 12.04.2025 in Eichenau

Dienstag, 01.04.2025| Samstag, 05.04.2025 Samstag, 12.04.2025
19.00 - 20.00 09.00 - 10.40 09.00 - 10:20
BegrifRung U|Begrufung U Begrufung U
Rechtsgundlagen U[Wiederholung U Selbstretten P
Halten/Rlckhalten U|Vorstieg Kran P Ruckflhren senkrecht P
Vorstieg Ziegeldach P Ruckfihren waagerecht P
20.00 - 20.15 Pause Vorstieg Blechdach P{Donnerstag, 10.04.2025
Vorstieg Drehleiter P{19.00 - 20.15 10:20 - 10:30 Pause
20.15-21.30 BegrifRung U
GS Absturzsicherung U[10.40 - 11.00 Selbstretten P{10.30 - 12.50
Sturzfaktor U|Pause Ruckfuhren senkrecht P|Blockverbau P
Erste Hilfe U Ruckfuhren waagerecht  P|Fixpunkte P
Fixpunkte U|11.00 - 12.20 BigShot P
Donnerstag, 03.04.2025 |wie oben P]20.15 - 20.25 Pause Schleifkorbtrage P
19.00 - 20.15 Arbeiten an Boschungen P
BegriiRung U|12.20 -13.00 20.25-21.45
Gurt anlegen P|Mittagspause wie oben P112:50 - 13:20 Mittagspause
Fixpunkte P
Knoten,Stiche,Schlingen  P|13.00 - 14.20 13.20 - 14.10
Héangeversuche P|wie oben P Leistungsnachweis U
Zusatzgerate P
14.20 - 14.40 Pause 14.10 - 15.30
20.15-20.30 Pause Einsatziibung P
14.40 - 16.00
20.30- 21.30 wie oben P 15.30 - 15.50 Pause
wie oben P
Standplatzsicherung P 15:50 - 16:00
ReilRversuche P Abschlu3/Zeugnisse




U = Unterricht (Zivilkleidung) P = Praxis (personliche Schutzausristung)



